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FRIJOL

Nombre cientifico

Phaseolus vulgaris L.

El fruto es una vaina suavemente curvada y
dehiscente, lo que significa que se abre natu-
ralmente cuando estd madura. Esta vaina
puede medir de 10 a 12 cm y es de color
verde, morada o casi negra.

En su interior, las semillas pueden ser
oblongas, ovales o redondeadas (segln la
variedad), poco comprimidas y de color café
0 negro, 0 moteadas café, rojo o negro.
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ESTABLECIMIENTO DE LA PLANTACION

La siembra se realiza a mano o con sembra-
dora, enterrando la semilla a una profundidad
de 3 a5 cm, con una distancia entre plantas de
6 cmy entre hileras de 60 a 80 cm.

Antes de sembrar se debe verificar que el

suelo tenga suficiente humedad para garan-
tizar una germinacion uniforme.

Fuente: siap, 2016

Planta herbacea perteneciente a la familia de las
fabaceae, de tallos delgados y débiles, cuadrangu-
lares, a veces rayados de pUrpura, hojas trifoliadas,
apice acuminado, laterales mas o menos tubulosos
y estandarte redondeado.

Alcanza una altura de 50 a 70 cm y sus raices
se desarrollan con una raiz pivotante principal y
muchas ramificaciones.

CONDICIONES EDAFICAS Y CLIMA

Las temperaturas 6ptimas para el desa-
rrollo del cultivo del frijol oscilan entre 10 y
27 °C, pues es muy susceptible a condi-
ciones extremas y debe sembrarse en
suelos de textura ligera y bien drenados.

El pH adecuado fluctla entre 6.5 y 7.5, ya
que dentro de estos limites la mayoria de
los elementos nutritivos del suelo presenta
su maxima disponibilidad; no obstante, se
comporta bien en terrenos que tienen un pH
de 4.5a 5.5.

Su consumo es so6lo humano y constituye
una fuente de proteinas importante. Se
guisa de diferentes modos y forma parte de
la guarnicion mas utilizada para acompanar
diferentes platillos.
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